
2018 年上半年上海市中等职业学校教师市级培训一览表 

序号 项目/专业 培训基地 培训对象及名额 培训的大致时间段及学时数 联系方式 

1 
上海市中职教师信息化素养

培训 
同济大学 

全体教师（不限专业） 40

人 

2018年 5月 22日-7月 30日的

周六、周二上课 

学时：96 

王静 15800796590 

wjtongji@126.com 

2 
中高职贯通一体化课程开发

及教师教学能力 

同济大学、上海市交

通学校 

全体教师（不限专业） 40

人 

2018年 5月 25日-6月 30日的

周五、周六上课 

学时：64 

王静 15800796590 

wjtongji@126.com 

3 
微课程制作及在职业教育教

学中的应用 
同济大学 

全体教师（不限专业） 40

人 

2018年 5月 24日-7月 30日的

周四、周六上课 

学时：96 

王静 15800796590 

wjtongji@126.com 

4 
中职教师教学法创新培训项

目—“教学高尔夫” 
同济大学 

全体教师（不限专业） 40

人 

2018年 6月 22日、6月 23日、

6月 24日、6月 25日连续 4天。 

学时：56 

王静 15800796590 

wjtongji@126.com 

5 现代职教理论与方法 华东师范大学 中职教师 60人 36学时 5月-7月 徐景双 13916345329 

6 课堂教学能力实践 华东师范大学 中职教师 30人 80学时 5月-7月 徐景双 13916345329 

7 
教研管理干部素质提高培训

（第三期） 

上海市教育科学研究

院 

中职所有教师、管理干部

等 

5月 22日至 7月 17日； 

70个学时 

赵平 64182773；           

占小梅 15021617630 

8 上海市中职骨干班主任培训 
上海信息技术学校

（班主任） 

1、针对班主任岗位任职两

轮以上的教师。 

2、有带班特色，1次以上

考核优秀，个人及所带班

级获得过区级（集团）以

2018.5-2018.6 

100课时 

李老师 13916029202 

张老师 18019201032 

mailto:wjtongji@126.com


上荣誉 

3、具有一定的科研能力，

有一人以上带教经历 

9 
上海市中职新任（转岗）班

主任培训 

上海信息技术学校

（班主任） 

1、中职校新引进的大学

生，并担任班主任工作的

教师 

2、新任班主任和从普教、

行业或其它岗位转岗担任

中职班主任的教师 

 

3、在岗班主任中，从未参

加任何岗位培训的教师 

2018.6-2018.7 

80课时 

李老师 13916029202 

张老师 18019201032 

10 图书馆管理人员技能培训 上海市信息管理学校 
基础课教师、专业课教师； 

原则上各校 1-2名 

5月 8日-6月 19日 

学时：96 
王老师 18101872800 

11 计算机网络技术培训 
上海信息技术学校

（计算机） 

计算机网络技术、软件信

息服务、计算机应用相关

专业教师，名额 15名 

2018年 5-7月每周二、周六 

学时 112学时 
葛睿 18019201392 

12 教师信息化素养提升 
上海信息技术学校

（计算机） 

全体教师 

名额 30名 

2018年 5-7月每周二、周六 

学时 116学时 
李晓红 18621893159 

13 诊断与改进信息化培训 
上海信息技术学校

（计算机） 

校级领导、各中层干部，

专业负责人，教务、教研、

质量办与信息中心科员 

名额 30名 

2018年 5-7月每周二、周六 

学时 120学时 
李晓红 18621893159 

14 四轴数控技术 上海市工业技术学校 
加工制造专业教师 

名额 10名 

2018年 5-7月每周五、周六 

学时 144学时 
袁洁 13916822522 

15 3D打印与逆向工程技术 上海市工业技术学校 全体教师 2018年 5-7月每周五、周六 袁洁 13916822522 



名额 10名 学时 144学时 

16 足球教练员裁判员培训 上海市交通学校 
中职体育教师 

名额 35名 

2018年 7月 10-19日集中培训学

时 80学时 
苏巍 13816301618 

17 篮球教练员裁判员培训 上海市交通学校 
中职体育教师 

名额 35名 

2018年 7月 21—30日集中培训

学时 80学时 
苏巍 13816301618 

18 平面设计及影视后期特效 上海信息管理学校 

美术、平面、信息技术专

业、计算机类专业课教师 

名额 20名 

2018年 5月-7月每周三、周六 

学时 128学时 
王琦 18101872800 

19 职业院校教师礼仪培训 

旅游服务与管理专业

市级骨干教师培训基

地（上海市现代职业

技术学校） 

职业院校教师 

10名 

2018.5-2018.6 

96学时 

王明珠 

18019799511 

13501891159 

20 旅游服务与管理 

旅游服务与管理专业

市级骨干教师培训基

地（上海市商贸旅游

学校） 

旅游大类教师 

10名 

2018年 5.19-7.7 

112学时 

余虹 13482168937 

赵历 13585775719 

21 市中职语文骨干教师培训 
上海商学院高等技术

学院 
中职语文教师，25人 5月 12日-6月底，80学时 

64683250;hongzhaozhao@sin

a.com 

22 市中职英语骨干教师培训 
上海商学院高等技术

学院 
中职英语教师，30人 5月 12日-6月底，80学时 

64683250;hongzhaozhao@sin

a.com 

23 市中职数学骨干教师培训 
上海商学院高等技术

学院 
中职数学教师，30人 5月 12日-6月底，88学时 

64683250’hongzhaozhao@si

na.com 

 


